TEST ZA DIJAGNOZU DIJABETESNE NEUROPATIJE

DN4 UPITNIK
Diagnosing Neuropathic Pain- DN4 Questionnaire

UPITNIK ZA PACIJENTA

1. Da li bol koji osec¢ate ima jednu od navedenih karakteristika?

Zarenje DA | | NE [ |
Bolni osecaj hladnoce DA | | NE | |
Poput udara struje DA | | NE [ |

2. Dali je bol koji imate u bolnom podrucju povezan sa jednim ili viSe navedenih simptoma

Peckanje DA | ] NE [ |
Zmarci, trnci DA | | NE | |
Uko&enost DA [ | NE [ |
Svrab DA [ NET]

3. Da li fizikalni pregled bolnog podrucja ima jednu ili viSe sledecih karakteristika?

Gubitak senzibiliteta na dodir DA | | NE [ |

Gubitak senzibiliteta na ubod DA | ] NE [ |

4. Moze li bol u bolnom podrucju biti izazvan ili pojacan

Trljanjem DA [ | NE [ |

Ukupno: 4 ili vise potvrdna odgovora je potvrda da se radi o dijabetesnoj polineuropatiji
Najsavremeniji DN4 upitnik za brzu dijagnozu dijabetesne neuropatije, pouzdanost testa 96%

Ime i prezime:
Pol: M[] Z[]

Godina rodenja:

DuZina trajanja dijabetesa:

Terapija:

Datum :

Lekar:

INNventa



DIJABETESNA NEUROPATLA INNventa

Inventive Pharma Solutions

Definicija WHO: Oboljenje koje karakterise progresivni gubitak nervnih viakana
uzrokujuci gubitak osecaja, razvoj ulcera na stopalu i dovodi do amputacije.
Dijabetesna neuropatija je jedna od naj¢esc¢ih komplikacija $ecerne bolesti.

Simptomi:

e bol, mravinjanje, Zarenje, probadanje, gréevi
e gubitak osecaja za bol, toplotu, hladno¢u

e simetri¢no — zahvata obe noge

e nocu se simptomi pojacavaju

R-LIPOINN" | DUABETES

« Stiti neurone i male krvne sudove
e Pobolj$ava osetljivost na temperaturu i dodir
e UblaZava simptome dijabetesne neuropatije:
smanjuje bol i neprijatne senzacije (trnjenje, mravinjanje, pecenje...)
e Popravlja mikrocirkulaciju — bolja ishrana nervne celije i pokretljivost ekstremiteta

Zasto R-LIPOINN®?

v/ Dokazano veca bioraspoloZivost nego kod racemata , snazan antioksidans
v~ Efikasnije i sigurnije smanjuje tegobe kod dijabetesne polineuropatije
(Zarenje, trnjenje, mravinjanje, bockanje, poremecaji osetljivosti na temperaturu, dodir, bol)
v/ Deluje pozitivno na regulaciju glikemije kod dijabeti¢ara, dovodi do smanjenja
insulinske rezistencije
v/ Odrzava i regeneride druge antioksidanse u organizmu, usporava starenje
v/ DR CAPS inovativna celulozna acidorezistentna kapsula, bez gastrointestinalnih tegoba
(mucnina, tezina u Zelucu )
v~ 1-2 kapsule dnevno
Napraviti razmak od 2 sata nakon primene preparata sa Ca, Mg, Fe i mleka i mlecnih proizvoda

Prakticni saveti
\/POKRENI SE! ‘/PROVERI SE! \/IZMERI SE!

Uzimaj preporucenu terapiju
Meri nivo Secera u krvi
OdrZavaj telesnu teZinu

Regulisi krvni pritisak
Izbaci loSe navike
Uzivaj u Zivotu

NE DOZVOLITE DA SE SECERNA BOLEST ISKOMPLIKUJE!

UKOLIKO OSETITE PECKANJE, GRCEVE, TRNJENJE U STOPALIMA, KRENITE NA VREME DA KORISTITE

R-LIPOINN®




